
 

TOPIC:       ZUKUNFTSERWARTUNG I WIRTSCHAFTLICHE ENTWICKLUNG I SORGENFALTEN             NR. 11 | 2026 
 

   

 

Die Österreicher:innen ab 16 Jahren blicken unterkühlt optimistisch auf die kommenden 12 Monate, nur rund jede:r Dritte ist zuver-

sichtlich. 35 Prozent der Bevölkerung sind skeptisch und weitere 31 Prozent haben einen sorgenvollen Blick auf die nahe Zukunft. Die 

Sorgenfalten haben sich in den letzten Messungen seit Juli 2025 wieder deutlich vertieft.  

 

 

Die Zukunftserwartung im 1. Quartal 2026 ist nicht gleichmäßig in allen Bevölkerungsgruppen verteilt. Jüngere Menschen und Personen 

mit formell höherer Bildung sind eher zuversichtlich als ihre soziodemographischen Gegengruppen. In der Altersgruppe 60+ ist die 

relative Mehrheit sorgenvoll gestimmt, der Optimismus erreicht nur 24 Prozent.   

  

Im Verhältnis 43 zu 19 gehen die Österreicher:innen davon aus, dass sich die wirtschaftliche Situation und die Lebenslage in Österreich 

in den kommenden Monaten eher verschlechtern als verbessern wird. Dieser Eindruck zieht sich über die gesamten Messungen der 

letzten sieben Jahre mit gewissen Aufs und Abs hinweg. Diejenigen, die insgesamt von einer positiven wirtschaftlichen Entwicklung 

überzeugt sind, blicken auch eher zuversichtlich auf die kommenden 12 Monate. 

 
Dokumentation 

 
Zeitraum der Umfragen: 14. Jänner – 27. März 2026  
 

Sample: n=3.052 Personen, statistisch repräsentativ für die österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Quotaauswahl, face-to-face, Mehr-Themen-Umfrage, 
IMAS International Eigenstudie 
 

Archiv-Nummern der Umfragen: 026011-026031  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Zukunftserwartung im März 2026: Unterkühlter Optimismus, Sorgen-
falten steigen deutlich an      

3. 

2. 

Wirtschaftliche Entwicklung konstant negativ, im Verhältnis 43 zu 19 
überwiegt der Abwärtstrend   

1. Quartal 2026: Optimistisch sind vor allem jüngere Menschen und 
Personen mit formell höherer Bildung   

   Zukunftsbetrachtung – März 2026

Frage:  "Sehen Sie den kommenden 12 Monaten mit Zuversicht, mit Skepsis oder mit Sorge 

              entgegen?"

Österr. Bev. ab 16 Jahren, n=1.033, Persönl iche Befragung (MTU), März 2026, Archiv-Nr. 026031
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Forschungsdesign: n=ca.1.000 pro Messung, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), 1972-2025 Seite 0
Forschungsdesign: n=1.033, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche 

Befragung (MTU), März 2026, Archiv-Nr. 026031 Seite 0

Zukunftsbetrachtung – März 2026

Frage: "Sehen Sie den kommenden 12 Monaten mit Zuversicht, mit Skepsis oder mit Sorge entgegen?" 

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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Forschungsdesign: n=ca.1.000 pro Messung, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), 2019-2026 Seite 1
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Zukunftsbetrachtung – Trend September 2019 bis März 2026

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren

Frage: "Sehen Sie den kommenden 12 Monaten mit Zuversicht, mit Skepsis oder mit Sorge entgegen?" 
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Forschungsdesign: n=3.052, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), Jänner bis März 2026, Archiv-Nr. 026011 / 026021 / 026031 Seite 2
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Zukunftsbetrachtung – 1. Quartal 2026 (kumulierte Ergebnisse)

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren

Frage: "Sehen Sie den kommenden 12 Monaten mit Zuversicht, mit Skepsis oder mit Sorge entgegen?" 
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Forschungsdesign: n=ca.1.000 pro Messung, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), 2019-2026 Seite 3
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Vermutete Wirtschaftsentwicklung Österreichs – Trend Juli 2019 bis Jänner 2026 

Frage: "Glauben Sie, dass sich die wirtschaftlichen Verhältnisse und die Lebenslage in Österreich in den kommenden Monaten eher verbessern oder eher verschlechtern werden?"

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren


