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Die Veränderungswirkung des Smartphones ist enorm: Jede:r Dritte geht von einer starken Veränderung (Note 6+7) des Alltags durch 

das Smartphone aus! Insbesondere Menschen unter 60 Jahren, Personen mit formell höherer Bildung und Angehörige der höhe-

ren sozialen Schichten sind davon überdurchschnittlich häufig überzeugt. Nur jede:r Achte geht von keiner Veränderung (Note 1+2) aus.  

 

 

Im Schnitt werden 8,1 Gegenstände durch das Smartphone ersetzt. Bei jüngeren Menschen im Alter von 16 bis 34 Jahren sind es sogar 

fast 10 Geräte. Auch bei Angehörigen der höheren sozialen Schichten ist dies ähnlich. 

  
Videokamera, Festnetztelefon, Fotoapparat, Wecker und gedruckte Straßenkarte werden am häufigsten durch das Smartphone ersetzt. 
Das Auto aufsperren, Fernsehen und Bücher lesen erfolgen in der Regel noch klassisch. 
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1. Smartphones verändern unseren Alltag enorm 

3. 

2. 

Videokamera, Festnetztelefon, Fotoapparat, Wecker und gedruckte 
Straßenkarte werden am häufigsten durch das Smartphone ersetzt 

Im Schnitt ersetzt das Smartphone 8,1 Geräte  

   Veränderungen des Alltags durch das Smartphone

Frage:  "Wie stark hat das Smartphone allgemein Ihren eigenen Alltag verändert, im Vergleich 

              zur Zeit bevor Sie ein Smartphone besessen haben? Bitte sagen Sie mir das anhand 

              einer Skala von 1 bis 7, wobei 1 'überhaupt nicht verändert' bedeutet und 7 'sehr stark 

              verändert'."  

Österr. Bev. ab 16 Jahren, n=1.022, Persönl . Befragung (MTU), November 2025, Archiv-Nr. 025111
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Forschungsdesign: n=1.022, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), November 2025, Archiv-Nr. 025111Forschungsdesign: n=1.022, Österr. Bev. ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), November 2025, Archiv-Nr. 025111

Veränderungen des Alltags durch das Smartphone

Frage: "Wie stark hat das Smartphone allgemein Ihren eigenen Alltag verändert, im Vergleich zur Zeit bevor Sie ein 
Smartphone besessen haben? Bitte sagen Sie mir das anhand einer Skala von 1 bis 7, wobei 1 'überhaupt nicht 
verändert' bedeutet und 7 'sehr stark verändert'."

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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Forschungsdesign: n=1.022, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), November 2025, Archiv-Nr. 025111

Häufiger Nutzung 

unterschiedlicher Gegenstände

Gleich häufig / mache 

ich aktuell nicht

Häufiger Nutzung 

Smartphone

%

Video aufnehmen mit Videokamera Video aufnehmen mit Smartphone

Telefonieren mit Festnetztelefon Telefonieren mit Smartphone

Fotografieren mit Fotoapparat Fotografieren mit Smartphone

Weckzeit auf Wecker einstellen Weckzeit auf Smartphone einstellen

Ziel mit gedruckter Straßenkarte suchen Ziel mit Smartphone suchen

Nachschlagen im Wörterbuch Nachschlagen im Smartphone

Ziel mit GPS-Navigationsgerät suchen Ziel mit Smartphone suchen

Mit Taschenrechner rechnen Mit Smartphone rechnen

Fotos ansehen im Fotoalbum Fotos ansehen im Smartphone

Mit Taschenlampe ausleuchten Mit Smartphone ausleuchten

Uhrzeit ablesen auf Wand-/Stand-/Armbanduhr Uhrzeit ablesen auf Smartphone 

Termine im Papier-Kalender eintragen Termine im Smartphone eintragen

Musik hören mit MP3-Player Musik hören mit Smartphone 

Im Internet surfen am Stand PC, Laptop, Tablet Im Internet surfen auf dem Smartphone

Himmelsrichtung mit Kompass bestimmen Himmelsrichtung mit Smartphone bestimmen

Notizen auf Zettel schreiben Notizen auf Smartphone vermerken

Scannen mit Scangerät Scannen mit Smartphone

Auf Spielekonsole spielen Auf Smartphone spielen

Laut gedrucktem Kochbuch kochen/backen Laut Rezepten vom Smartphone kochen/backen

Einkaufsliste auf Papier notieren Einkaufsliste auf Smartphone notieren

Bezahlen mit Debit- bzw. Kreditkarte Bezahlen mit Smartphone

Radio hören mit Radiogerät Radio hören mit Smartphone 

Print-Zeitungen lesen Zeitungen auf dem Smartphone lesen

Fernsehen mit Fernseher Fernsehen auf Smartphone

Gedrucktes Buch lesen E-Book auf Smartphone lesen

Auto aufsperren mit Autoschlüssel Auto aufsperren mit Smartphone
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Smartphonenutzung vs. Nutzung von Gegenständen

Frage: "Hier stehen unterschiedliche Tätigkeiten. Bitte geben Sie jeweils an, wie Sie die Tätigkeit häufiger ausführen."

Basis:  Besitzer:innen der jeweiligen Gegenstände und eines Smartphones


