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Rund um den Valentinstag ging das IMAS Institut der Frage nach, wo man seine erste "große" Liebe kennengelernt hat. 

Dabei hat der Freundeskreis eine enorme Bedeutung. Durch Freunde, auf Partys und bei der Ausbildung kommt es am 

häufigsten zur ersten Partnerschaft. Dating Apps spielen in der Gesamtbefragung eine untergeordnete Rolle, nur bei 

Personen zwischen 16 und 34 Jahren ist die Ausprägung überdurchschnittlich hoch. Im Urlaub wird kaum die erste feste 

Beziehung geschlossen.  

 

 

Wie soeben geschildert, scheint der Freundeskreis – auch beim neuen Anlauf der aktuellen Partnerschaft – eine zentrale 

Rolle gespielt zu haben. Besonders sticht in dieser Abfrage der Arbeitsplatz hervor und nimmt den zweithäufigsten Aus-

gangsort einer Beziehung ein. Wiederum sind Dating Apps nicht der zentrale Kanal für die aktuelle feste Beziehung, die 

nicht die erste Liebe ist.  

  

Genau genommen sind es 26 Prozent, die noch mit ihrer ersten großen Liebe zusammen sind und ihre Partnerschaft 

somit über längere Zeit aufrechterhalten konnten. Rund jede:r vierte Österreicher:in ist aktuell in keiner festen Bezie-

hung.  
 
Dokumentation 

 
Zeitraum der Umfrage: 16. Dezember 2024 – 8. Jänner 2025  
 

Sample: n=1.013 Personen, statistisch repräsentativ für die österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Quotaauswahl, face-to-face, Mehr-Themen-Umfrage, 
IMAS International Eigenstudie 
 

Archiv-Nummer der Umfrage: 424009  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. 

1. 

2. 

Im sozialen Kreis der Freunde findet sich die erste Liebe – Freund-
schaften und Partys sind die "Touchpoints" der Beziehungen    

Etwa jede:r Vierte ist noch mit seiner ersten großen Liebe zusam-
men, rund ein Viertel hat aktuell keine feste Beziehung    

Die aktuelle Beziehung wurde wiederum im Freundeskreis geschlos-
sen, der Arbeitsplatz gilt aber auch als "Partnerbörse" ☺    

Insgesamt %

Freunde
Party/Feste

Ausbildung/Studium
Arbeit

Schule
Familie

Bar
Verein/Hobbys

Kollegen
Nachbarn

Einkauf
Online/Dating Apps

Urlaub
Hochzeit

Kirche
Restaurant
Tanzschule

Anderes
Hatte noch nie eine Beziehung

Keine Angabe

   Wo man seine erste Liebe kennenlernt

Frage:  "Wo oder durch wen haben Sie Ihren ersten festen Beziehungspartner, also Ihre erste Liebe, kennengelernt?"
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Forschungsdesign: n=1.013, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), Dezember 2024, Archiv-Nr. 424009

Wo man seine erste Liebe kennenlernt

Frage: "Wo oder durch wen haben Sie Ihren ersten festen Beziehungspartner, also Ihre erste Liebe, kennengelernt?"

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren
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Wo sich Paare kennenlernen

Frage: "Wo oder durch wen haben Sie Ihren ersten festen Beziehungspartner, also Ihre erste Liebe / aktuellen Beziehungspartner kennengelernt?"

Frage: "Wo oder durch wen haben Sie Ihren aktuellen Beziehungspartner kennengelernt?"

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, die bereits eine Beziehung hatte // Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, die aktuell in einer festen Beziehung ist aber nicht mehr mit ihrem/r ersten 
Partner:in zusammen ist (konkrete Nennungen)
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Forschungsdesign: n=1.013, Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, Persönliche Befragung (MTU), Dezember 2024, Archiv-Nr. 424009

Wo man seine erste Liebe kennenlernt

Frage: "Wo oder durch wen haben Sie Ihren ersten festen Beziehungspartner, also Ihre erste Liebe, kennengelernt?"

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, die bereits eine Beziehung hatte (konkrete Nennungen) (86%=100%, n=873)

Männer Frauen 16-34 Jahre 35-59 Jahre 60+ Jahre %
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Wo sich Paare kennenlernen

Frage: "Wo oder durch wen haben Sie Ihren aktuellen Beziehungspartner kennengelernt?"

Basis:  Österreichische Bevölkerung, die bereits eine Beziehung hatte und nicht mehr mit ihrem/ihrer ersten Partner:in zusammen ist (konkrete Nennungen) (39%=100%, n=397)

Männer Frauen 16-34 Jahre 35-59 Jahre 60+ Jahre %
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Aktuelle/r Beziehungspartner:in

Frage: "Sind Sie aktuell noch mit diesem ersten Beziehungspartner zusammen?"

Basis:  Österreichische Bevölkerung ab 16 Jahren, die bereits eine Beziehung hatte (96%=100%, n=969)


